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قصّة المقال



تعريف الاعتداء الجنسي 
Sexual)الاعتداء الجنسي • Assault) هو أي فعل جنسي يرتكبه أحد الأشخاص

(.  لا ينطبق على الاطفال والقاصرين)دون موافقة الطرف الآخر 

لجنسي هو نوع من أنواع العنف ويتضمن الاغتصاب أو محاولة الاغتصاب، التحرش ا•
.والتعذيب باستخدام الأفعال الجنسية

لآخر دون كما يتضمن الكشف عن الأعضاء الجنسية أو ممارسة الاستمتاع الذاتي أمام ا•
.  رغبته



:على المدى القصير، قد تخالط الطفل أحاسيس مثل
 ل ليلا يمكن أن يكون هذا قد حص“الإحساس بأنهّ –الصدمة

“.
 ه لم يقع أيّ التصرّف وكأنّ شيئًا لم يحدث، كما لو أنّ –الإنكار

.حادث
 رار بالقدرة مصدره تشويش الروتين والإض–الإحساس بالارتباك

.على التنبؤ بقانونيّة العالمم المحيط
 ة عن الذي ينبع من فقدان السيطرة الناجم–الشعور بالعجز

.الاعتداء
 على نفسهالشعور بالغضب والمرارة على الآخرين وعلى العالم و.

الى اين ؟...مشاعرنا



اء الجنسي على المدى البعيد، يرتبط الاعتد
بمجموعة متنوعة من الآثار الجسدية 

والعقلية
عتداء الجنسيّ قد تتجسّد الآثار المستقبلية للا

جتماعيّ، على الأطفال في صعوبة التكيف الا
وفي عدم الرضا عن الحياة وفي مختلف

يّة في الأدبيات المهن. الأعراض الجسدية
 سياق توصف أعراض إكلينيكيّة مختلفة في
، ئابّ الاكتالصدمة الجنسية، مثل الاضطراب 
لك اضطرابات القلق المختلفة، بما في ذ

اضطراب ما بعد الصدمة، اضطراب 
عاطي الشخصية الحديّ، اضطراب الجسدية، ت
المخدرات، اضطرابات الأكل واضطراب 

.التفكك



الاعتداء الجنسي على الأطفال
ئيلفي المجتمع العربي في إسرا

في إسرائيل2017المسح الوبائي لعام 
7.9٪

تعرضت 
لاعتداء جنسي من أي نوع والإبلاغ عنه



سكان بين الفرقام واضحمالم يجد المسح 
لاغ اليهود والسكان العرب في معدل الإب

.عن الاعتداء الجنسي بين الأطفال
(Lev - Wiesel et al, 2017).

عربيهود



، على الرغم من ذلكو 
يقدر الباحثون أن معدلات الاعتداء الجنسي

غ بلّ في المجتمع العربي  أعلى من المعدلات الم
عنها ، بسبب انخفاض معدل الإبلاغ في 

.المجتمع العربي



في يظهر أن المعالجين بالفنونكما أن الواقع
الات للعديد من حينكشفونالمجتمع العربي 
.تعرضوا للإيذاء الجنسيالاطفال الّذين

؛ مرزوق أبو رقيق 2016؛ مصاروة ، 2017خليفة، )
(.2015وآخرون ، 



تداءاتتجاه الاعالوعي اضافة الى ذلك، فان 
آخذ لعربيعلى الأطفال في المجتمع اة الجنسي

نالاخذ بعين الاعتبار بأ، معبالازدياد
يض من غ عنها ليست سوى غالحالات المبلّ 

.فيض



: ةعالالعلاج بالفن أداة ف

لرصد وكشف-1
الاعتداء الجنسي 

على الأطفال 
(Lev-Wiesel & 
Snir, 2000)

علاج الأطفالل-2
نسياً المعتدى عليهم ج

(2009,وبيفال) 

ومع ذلك ، لا توجد دراسات حول العلاج بالفن للأطفال 
.المعتدى عليهم جنسيًا في المجتمع العربي



البحثفجوة

لا توجد 
دراسات

فال العلاج بالفن للأطحول
المعتدى عليهم جنسياً 

افيةموضوع الملاءمة الثقحول 
مع العربيالمجتفيللعلاج بالفن 



تتطرق دمج بين الأبحاث النظرية التي تتحدث و إجراء •
ا، م جنسي  العلاج بالفن للأطفال المعتدى عليهلموضوع 

ن مع المجتمع العلاج بالفوالمادة النظرية التي تتناول ملاءمة 
.العربي

:وذلك لفحص•

مج من خلال دحلوليمكن اقتراح الثغراتي من لأ•
!الأدبيات الموجودة

!ي من الثغرات يتطلب المزيد من البحثلأ•

هدف البحث



نتائج البحث
סקירה–التكامليةالمراجعةمن•

قضاياسبعظهرت،אינטגרטיבית
العلاجخصائصبينتضاربفيهاوالتي
تياجاتواحومعاييروقيموخصائصبالفن

.العربيالمجتمع



لفن كأداة العلاجالقضايا المتعلقة با
لتحديد وتشخيص الاعتداء 

:الجنسي بين الأطفال
مؤشرات الاعتداء الجنسي-

التبليغاجبو -

:نفسهالمتعلقة بالعلاجقضاياال
تصور الفن-
أهمية الدين والإيمان-
تصور السرية والخصوصية -
تصور الروح والعواطف-
دمج الأسرة في العلاج-



خيصيةالقضايا المتعلقة بالعلاج بالفن كأداة تش

 التي قد تشير هي المؤشرات التي تظهر في الأعمال و : الاعتداء الجنسيّ مؤشرات
. لوجود اعتداء جنسي

 جنسي ، اعتداءوجود لا تؤكد المؤشرات من المهم الاخذ بعين الاعتبار أن هذة
زال أداة ، لكنها لا تاعتداءما اذا كان هنالكوليست الطريقة الوحيدة لتحديد

.مهمة في عمل المعالج
ة وتم بحثها وفقاً تستند على الثقافة الغربيؤشراتالمومن الجدير بالذكر أن هذه

.عربالمن المجتمعوبالتالي قد لا تكون مناسبة للأطفال لهذه الثقافة 



لمؤشرات للاعتداء الجنسي في رسومات الاطفا

.رسم أعضاء جنسية-دلالات جنسية في الرسم-1
الجزء يتم رسم فقط-رفض رسم الجزء السفلي من الجسد-2

العلوي
-ء أخرىقلة تنظيم بين أجزاء الجسد وتشويه او إخفاء أجزا-3

الصدمةفي تجربة الانفصال خلال مرتبطة 
رسم إطارات حول الشخصيات-4
لهالمكملهاستعمال اللون الأحمر بكثرة والألوان -5

رسومات تستند على شكل القلب-6
تراجع في القدرة الفنية-7
رسم العديد من الخطوط والدوائر-8
-الاستنكار الذاتي-9

تدمير صورة الذات





https://www.menti.com/aluof94z5yac?fbclid=Iw

AR0fr_XBUD-

XlwdsMWdXROdZuJosZPkuLVyGCpdxq5tvj1I

vF10NeoK50IE-

https://www.menti.com/aluof94z5yac?fbclid=IwAR0fr_XBUD-XlwdsMWdXROdZuJosZPkuLVyGCpdxq5tvj1IvF10NeoK50IE-


عدائية، رفض، ألوان قاتمة

في رسومات الأطفال، رسم لي 

طفل بعمر السّابعة ذات يوم، 

صورته وهو جالس على استاذه 

في المدرسة

كلمات لا تتلاءم مع عمر المعالج

بقع حمراء -رسم أعضاء جنسية 

ادخال أغراض عنوة -أو سوداء

أو بالقوة

رسم رسم الشّخصياّت بشكل كبير،

أعضاء تناسليةّ

لون أسود

التشّديد على رسم الأعضاء 

، التنّاسليةّ في رسمات متتالية

إخفاء، رسم نفس الشّخصيةّ في

عدّة رسمات، القسم السّفلي من 

ة، الجسم، ابراز الأعضاء التنّاسلي

رسم حدود حول الشّخصيات 

צורך בהגנה

رسومات بألوان غامقة وإظهار 

شخصيات معينة أو أعضاء خاصة 

معينة

دم

اجاباتكم على السؤال



يجب فحص المؤشرات في حال ظهور
تكرار  هذه الدلالات والمؤشرات في رسومات وأعمال اخرى للطفل.

قصة الطفل عن الرسمة.

فحص وضع العائلة.

تصرفات الطفل.

الحذر .



:القضايا المتعلقة بالعلاج بالفن كأداة تشخيصية
واجب التبليغ-

ماية مهم للغاية لأنه وسيلة لحالتبليغإن واجب 
.لاعتداءالأطفال من المزيد من ا

قد غالتبليواجبفإن الامتثال لبالرغم من ذلك 
، بسبب حساسية يعرض حياة الطفل لخطر حقيقي

.الموضوع في المجتمع العربي



القضايا المتعلقة بالعلاج نفسه

مفهوم الفن•
تمع فان المجالمجتمع الغربي، غرارعلى •

داة إلى الفن على أنه أالعربي لا ينظر 
.للتعبير العاطفي والشخصي

عتبر عالمما يالتعبير العاطفي من خلال الفن •
.بالنسبة للمتعالجيناجديدم 

اطفي يجعل التعبير العوهذا من شأنه أن•
.الجنسيلاعتداءصعبًا في مجال ا



:القضايا المتعلقة بالعلاج نفسه

أهمية الدين والإيمان-
لى أنها دور رجال المجتمع العربي، ينُظر إلى رعاية الصحة النفسية عفي * 

ني وطرق العلاج الدين، وبالتالي يتُوقع من المعالج أن يدمج المحتوى الدي

.التقليدية في العلاج

كانة هنالك أهمية لإعادة الاحترام والمحالات الاعتداء الجنسي، في*

.اطفياً معالجة الصدمة عالمجتمعية للمتعالج وعائلته وليس فقط 

!المعالج أن يعمل كرجل دينمنتوقعال* 



زءًا لا تعتبر خصوصية وسرية العلاج ج•
.يتجزأ من اللغة العلاجية

الخصوصية والسرية مهمان دائمًا، •
داء ولكنهما أكثر أهمية في حالة الاعت

قة بين الجنسي ، نظرًا للدور الحاسم للث
.والمعالجالمتعالج

ت في في المجتمع العرب توجد صعوبا•
.لاجالحفاظ على سرية وخصوصية الع

:القضايا المتعلقة بالعلاج نفسه

مفهوم السرية والخصوصية-



:القضايا المتعلقة بالعلاج نفسه

تصورات عن العقل والعواطف-

ج العاطفي في المجتمع العربي، يرتبط العلا•

وصمة لب يجبالمرض النفسي، وبالتالي قد 

.عار قد تضر بالطفل 



:القضايا المتعلقة بالعلاج نفسه
دمج الأسرة في العلاج-

الة إن إشراك الأسرة في العلاج مهم جدًا في ح•
.الاعتداء الجنسي على الأطفال 

في دمج لكن في المجتمع العرب هناك صعوبة•
ة، معارضة الأسر الأسرة في العلاج بسبب 

قاد ، والاعتوعدم الاعتراف بأهمية العلاج 
ثر من بأن العلاج يتعلق بالطفل فقط ، وأك

.ذلك



ستنتاجاتالا

في بشكل عامتعتبر الحساسية الثقافية والتكيف الثقافي مهمين
ال المعتدى عندما يتعلق الأمر بمعالجة الأطفوخاصة العلاج بالفن، 

.عليهم جنسيًا



ستنتاجاتالا

لفنون فيما للمعالجين باأدوات محدودة توفرالأدبيات الحالية
ج الأطفال المطلوب في حالة علابالتكيف الثقافي يتعلق 

.المعتدى عليهم جنسيًا في المجتمع العرب



ستنتاجاتالا

ن أجل في المجال وذلك متثاو هناك حاجة إلى مزيد من البح
بالفن بإدراك الإمكانات الكاملة للعلاجللمعالجينلسماح ا
.تداء جنسيّ تعرضوا لاعمساعدة الأطفال الذين فعاليته في و 



التوصيات

:عالجاتللم•
.فالالتي تظهر في أعمال الاطحول المؤشرات-רגישות-ر حساسيةاأظه•
دم التعبير عن وعالمعالجةقد يحاول الطفل إرضاء : الحساسية للتعبير الفني•

.مشاعره

.نالصلة وطرق تدخل رجال الدياتذيةالدينضامينلتعرف على الما•
بات ، رغم الصعو -סטינג טיפולי-البيئة العلاجيةالحفاظ على قواعد •

في الاطر )ل للطاقم العامل مع الطفأهمية السرية والخصوصيةوالتشديد على 
.(المختلفة التي يتواجد بها الطفل



:عامةتوصيات 
.تخصيص غرفة خاصة للعلاج بالفن•

.تبليغفي التشريع بشأن واجب التعديل•

غرفة العلاج 
بالفن
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